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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  
  

Informazioni personali  
Nome / Cognome Sara Roncarolo 

Indirizzo Frazione Boero n°36, 13823 Strona (BI) 
Cellulare +39 3332555360   

E-mail roncarolosara@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 11/09/1992 
Professione Igienista Dentale 

Iscrizione ordine N. iscrizione: 64 - Ordine TSRM PSTRP di Novara, VCO, Vercelli e Biella 
  

  
  

Istruzione e formazione  
  

Date   Ottobre 2018 - Dicembre 2020  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali oggetto di studio 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

  Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali  
  con votazione 110/110 con lode 
 

o Applicare le conoscenze di base delle scienze pertinenti alla specifica figura professionale 
necessarie per assumere decisioni relative all'organizzazione e gestione dei servizi sanitari 
erogati dal personale con funzioni sanitarie tecniche dell'area medica, all'interno di strutture 
sanitarie; 

o Utilizzare le competenze di economia e diritto sanitari e di organizzazione aziendale 
necessarie per dei servizi sanitari e per la gestione delle risorse umane e tecnologiche 
disponibili, valutando il rapporto costi/benefici; 

o Programmare l'ottimizzazione di tutte le risorse (umane, tecnologiche, informative, 
finanziarie) di cui dispongono le strutture sanitarie; 

o Sviluppare le capacità di insegnamento per la specifica figura professionale nell'ambito delle 
attività tutoriali e di coordinamento del tirocinio nella formazione di base, complementare e 
permanente. 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano – La Statale 

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale 

Laurea magistrale di secondo livello 

  
  
  

Date Settembre 2012 - Novembre 2015 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Igiene Dentale con votazione 110/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali oggetto di studio 

Abilitazione all’esercizio della professione di Igienista Dentale.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione  

Università del Piemonte Orientale – Corso di Laure in Igiene Dentale 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea di primo livello 
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Date Settembre 2011 – Giugno 2012  
Principali tematiche/competenze 

professionali oggetto di studio 
Materie Scientifiche: Chimica, Biologia, Matematica, Fisica, Anatomia. 
Attività di laboratorio: chimico, fisica e biologico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione  

Università degli Studi di Pavia – Corso in Biotecnologie – Interfacoltà: Medicina e Chirurgia e 
SS.MM.FF 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea di primo livello 

  
  

Date   Da Settembre 2006 a Luglio 2011  
Titolo della qualifica rilasciata   Maturità Scientifica 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione  

  Liceo Scientifico A. Avogadro Cossato – indirizzo P.N.I. (Piano Nazionale Informatico) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

  Scuola Superiore di Secondo grado 
 

   
   
   

Certificazioni  
  

Data e luogo 19/05/2023, Milano 
Titolo Corso teorico/pratico: Sbiancamento dentale domiciliare con realizzazione di mascherine 

individuali 
  

Data e luogo 07-08/10/2022, Torino 
Titolo Corso teorico/pratico: Utilizzo delle resine infiltranti nelle alterazioni discromiche dello 

smalto – tecnologia ICON 
  

Data e luogo 18/09/2021, Torino 
Titolo Corso teorico/pratico: Protocolli di profilassi professionale GBT guided biofilm therapy –

(EMS) 
  

Data e luogo   13/04/2019, Torino 
Titolo   Corso teorico/pratico: Sbiancamento dentale con tecnologia fotodinamica - BlancOne 

  
Data e luogo 10-12/10/2018, Ancona 

Titolo Corso teorico/pratico: L’utilizzo del laser a diodi nei protocolli di prevenzione odontoiatrica. 
  

  
  

Esperienza professionale  
  

Date Giugno 2020 ad oggi. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Igienista dentale libero professionista 

Principali attività e responsabilità Responsabile della prevenzione delle malattie orali, dentali e parodontali. 
Tipo di impiego Collaboratrice in qualità di Igienista Dentale presso studio medico dentistico Dott. Francesco Santi 

sito in Saint-Vincent (AO). 
  

Date Ottobre 2018 ad oggi. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Igienista dentale libero professionista 

Principali attività e responsabilità Responsabile della prevenzione delle malattie orali, dentali e parodontali. 
Tipo di impiego Collaboratrice in qualità di Igienista Dentale presso Poliambulatorio odontoiatrico Prev.I.Dent. sito 

in Santena (TO). 
Da febbraio 2019 utilizzo dei protocolli e tecnica GBT guided biofilm therapy. 

  
Date Dicembre 2015 ad oggi. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Igienista dentale libero professionista 
Principali attività e responsabilità Responsabile della prevenzione delle malattie orali, dentali e parodontali. 

Tipo di impiego Collaboratrice in qualità di Igienista Dentale presso studio medico dentistico Dott. Alberto Mosca 
sito in Bellinzago (NO). 
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Date Marzo 2013 – Novembre 2015 (29 mesi effettivi); 3 giorni/settimana. 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante presso amubatori di igiene orale, gnatologia, chirurgia orale, protesi dentaria e 

patologia orale.  
Principali attività e responsabilità Trattamenti eseguiti quotidianamente su pazienti: ablazione del tartato, levigatura radicolare, 

educazione alla salute orale, sigillature, debonding e applicazioni di fluoro.  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Clinica odontostomatologica – A.O.U. Maggiore della Carità, Novara 

  
Date Marzo 2013 – Novembre 2015 (29 mesi effettivi); 2 giorni/settimana. 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante presso ambulatori di igiene orale, gnatologia, chirurgia orale, protesi dentaria e 
patologia orale.  

Principali attività e responsabilità Trattamenti eseguiti quotidianamente su pazienti: ablazione del tartato, levigatura radicolare, 
educazione alla salute orale, sigillature e debonding.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Reparto di odontostomatologica – Ospedale Sant’Andrea, Vercelli 
  
  
  
  
  

Altre esperienze 
professionali 

 

  
Date Settembre 2016 – Giugno 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Allenatrice di rugby per bambini di età comprasa tra i 6 ed i 10 anni. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Biella Rugby Club 

  
Date Giugno e Luglio 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice di un Centro Estivo per ragazzi dai 6 ai 14 anni. 
Principali attività e responsabilità Organizzazione di un Centro Estivo che conta circa 240 iscritti, gestione di attività educative e 

formative. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Estivo del Mortigliengo, Associazione “Insieme per crescere” e Parrocchie. 

Tipo di attività o settore Privato con collaborazione di Comuni ed attività parocchiali. 
  

Date Giugno e Luglio 2012 
Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice di un Centro Estivo per ragazzi dai 6 ai 14 anni. 

Principali attività e responsabilità Organizzazione di un Centro Estivo che conta circa 200 iscritti, gestione di attività educative e 
formative. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Estivo del Mortigliengo, Associazione “Insieme per crescere” e Parrocchie. 
Tipo di attività o settore Privato con collaborazione di Comuni ed attività parocchiali. 

  
Date  Giugno 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile di un Campeggio Estivo 
Principali attività e responsabilità Coordinamento ed organizzazione di un Campeggio Estivo per ragazzi dai 6 agli 11 anni. Gestione 

logistica e preparazione di attività ludiche e ricreative. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Estivo del Mortigliengo, Associazione “Insieme per crescere” e Parrocchie. 

Tipo di attività o settore Privato con collaborazione di Comuni ed attività parocchiali. 
  

Date Da Settembre 2011  
Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice di un gruppo di animatori. 

Principali attività e responsabilità    Gestione del coordinamento, formazione di un gruppo di animatori che conta circa 50 ragazzi, con 
l’obbiettivo di prepararli all’attività estiva ed aiutarli nella crescita personale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Estivo del Mortigliengo, Associazione “Insieme per crescere” e Parrocchie. 
Tipo di attività o settore 

 

   Privato con collaborazione di Comuni ed attività parocchiali. 
  

Date   Giugno e Luglio negli anni 2007/ 2008/ 2009/ 2010/ 2011 
Lavoro o posizione ricoperti Educatrice e animatrice per bambini da 6 a 14 anni. 

Principali attività e responsabilità Preparazione di attività educative ed assistenza nel gioco. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Estivo del Mortigliengo, Associazione “Insieme per crescere” e Parrocchie. 

Tipo di attività o settore Privato con collaborazione di Comuni ed attività parocchiali. 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  
Madrelingua   Italiana 
Altra lingua   Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2 Utente Autonomo B2 Utente Autonomo B1 Utente Autonomo  B1 Utente Autonomo B1 Utente Autonomo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze sociali Capacità di collaborazione all’interno di un’equipe, in modo da creare un clima favorevole alla 
comunicazione ed alla relazione interpersonale, acquisita grazie alle molteplici esperienze svolte in un 
ambito di equipe.  
Capacità di affiancare persone con particolari bisogni dovuti alla loro condizione, come l’anzianità.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di gestione ed organizzazione di un gruppo di persone che collaborano alla realizzazione di 
un progetto, rispettando scadenze e necessità di soggetti interni e esterni al gruppo stesso. 
Capacità di realizzare lavori basati sulla competenza organizzativa,in modo da svolgere il lavoro nel 
minor tempo possibile con le giuste risorse. 

  

Capacità e competenze tecniche Capacità di gestione di risorse economiche ed umane per la realizzazione di un progetto. 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Patentino ECDL. 
Utilizzo quotidiano di Mac-Os Sonoma, Windows 11, pacchetto office. 

  

Patente Automobilistica (Patente B) 
  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

  

  

Firma  
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

